
Ingrédients/Ingrediënten : Thé vert/groene thee (Camelia sinensis), broc(c)
oli (Brassica oleracea), gélule végétale/plantaardige capsule : hydroxypro-
pylmethylcellulose, agent de charge/ vulstof: gomme d’acacia d’acacia/ 
acaciagom, actieve vit. B6 active (pyridoxal-5’-phosfphate/ fosfaat). Contient 
<2% de caféine (moins de 4 mg/gélule, soit 12mg pour 3 gélules)/Bevat <2% 
cafeïne (minder dan 4 mg/capsule, of 12 mg/3 capsules).
Ne pas dépasser la dose quotidienne recommandée. Tenir hors de portée 
des enfants. Les compléments alimentaires ne doivent pas être utilisés 
comme substituts à une alimentation variée et équilibrée ni à un mode de 
vie sain. Pour les personnes en hypothyroïdie ou ayant un traitement de la 
thyroïde, consultez votre médecin (brocoli). Ne pas consommer plus de 800 
mg de 3-gallate d’épigallocatéchine. Ne doit pas être consommé si vous 
prenez le même jour d’autres produits contenant du thé vert. Ne doit pas 
être consommé par les femmes enceintes ou allaitantes et par les enfants de 
moins de 18 ans. Ne doit pas être consommé à jeun. Contient de la caféine (12 
mg/3 gélules) (thé vert)/ De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. 
Buiten het bereik van kinderen houden. Voedingssupplementen mogen 
niet worden gebruikt ter vervanging van een gevarieerde en evenwich-
tige voeding of een gezonde levensstijl. Raadpleeg uw arts voor mensen 
met hypothyreoïdie of mensen die een schildklierbehandeling ondergaan 
(broccoli). Neem niet meer dan 800 mg epigallocatechine-3-gallaat. Niet 
gebruiken als u op dezelfde dag andere producten inneemt die groene thee 
bevatten. Mag niet worden ingenomen door zwangere vrouwen, vrouwen 
die borstvoeding geven en kinderen jonger dan 18 jaar. Niet innemen op een 
lege maag. Bevat cafeïne (12 mg/3 capsules) (groene thee).
A consommer de préférence avant fin/Tenminste houdbaar tot-Lot n°/nr : 

NUT_PL_979/100   CNK 4328-043   ACL : 636 05 87

Conseils d’utilisation : 1 à 3 gélules/jour avec de l’eau, pendant 
les repas. Ne pas utiliser en dehors des repas (thé vert). 
Aanbevolen gebruik : 1 tot 3 capsules per dag met water tijdens 
de maaltijd. Niet innemen zonder voedsel (groene thee).
Hormono Regul contient de la vitamine B61 active qui contribue à 
réguler l’activité hormonale (notamment celle des oestrogènes). 
Il est enrichi avec notre duo phyto : Thé vert & Brocoli / Hormono 
Regul bevat vitamine B61 die ondersteunt de regulatie van de 
hormonale activiteit (vooral oestrogeen). Verrijkt met onze fyto-
duo Groene Thee & Broccoli.

*Apports de référence/*Referentie-innames.
A conserver au frais et au sec / Koel en droog bewaren.
Complément alimentaire/Voedingssupplement

23,90 g 
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Informations nutritionnelles
Voedingsinformatie

3 gélules
3 capsules

Thé vert/Groene thee
- Dont/waarvan EGCG

600 mg
270 mg

Brocoli dont/waarvan : 
    - DIM  
    - glucoraphanine
    - sulforaphane

250 mg
150 mg
5,5 mg

4 mg
Vit. B6 active/actieve 2 mg (143%*)

HORMONO REGUL

ACTIVITÉ HORMONALE1

GEZONDE ACTIVITEIT1

Brocoli - Thé vert + Vitamine B6 active
Broccoli - Groene Thee + Actieve 

vitamine B6
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